
bewegungserhaltende operative Verfah-
ren an Hals- und Lendenwirbelsäule. 
Jörg Fronczak, PGA Health-Professional 
im Kölner Golfclub, zeigte die Wege der 
Zusammenarbeit zwischen Golflehrer 
und Klinik auf und erklärte das bisherige 
Erfolgsmodell. Am Nachmittag schließlich 
ging es beim Schwerpunkt-Seminar von 
Jörg Fronczak und Golf Physiotherapeut 
Markus Otte um Analysemöglichkeiten 
von Schläger und Körper in Hinblick auf 
gesundheitliche und funktionelle Aspekte. 
Das Meeting endete mit reger Diskussion 
und intensivem Erfahrungsaustausch. 
Denn darin sind sich alle Clubs und Golf 
Kliniken einig: Von der engen Zusam-
menarbeit profitieren alle Teilnehmer, und 
in erster Linie Schüler und Patienten, die 
ihren Sport auf diese Weise gesünder,  
länger, erfolgreicher und damit letztlich 
mit noch mehr Freude ausüben können.

Alle Infos zur PGA Golf Klinik, zu den 
Grundlagen des Konzepts und zur Teil-
nahme gibt’s unter www.pga.de.

Neue PGA Health- 
Professionals 

Dass der November im Kölner GC 
ganz im Zeichen der Gesundheit stand, 
unterstrichen auch die Prüfung zum PGA 
Health-Professonal und der vorgeschaltete 
Prüfungsvorbereitungslehrgang, den Dr. 
med. Holger Herwegen und PGA Master-
Professional Stefan Quirmbach abhielten. 
Alle Teilnehmer bestanden mit Erfolg, sie 
dürfen den Titel PGA Health-Professional FO
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Zweifach-Event im Kölner Golfclub: Zum Jahrestreffen lud die  
PGA of  Germany Mitte November die Repräsentanten der offiziellen 
PGA Golf Kliniken ein. Außerdem fanden auf der Kölner Anlage 
 zeitgleich der Prüfungsvorbereitungslehrgang und die Prüfung zum 
PGA Health-Professional statt.

Enge Zusammenarbeit zwischen 
Golfclub und Reha-Klinik beziehungs-
weise Therapiezentrum kennzeichnet 

das Modell der PGA Golf Kliniken. „Im 
Kölner Golfclub gibt es eine engmaschige 
Kooperation zwischen der Golfanlage und 
dem Dreifaltigkeits-Krankenhaus Köln-
Braunsfeld“, so PGA Marketing-Leiter 
Felix Lechner. „Ärzte und Physiothera-
peuten tauschen sich intensiv mit den 
Golflehrern aus – zum Wohle der Schüler, 
Kunden und Patienten.“

Für die Teilnehmer begann der ins-
gesamt dritte Golfklinik-Workshop mit 
einem Rundgang über das Gelände des 
Kölner GC, zu dem dessen Geschäfts-
führer Guido Tillmanns einlud. Anschlie-
ßend stellte Dr. Biren Desai, Chefarzt des 
Dreifaltigkeits-Krankenhauses Köln-
Braunsfeld, das Konzept der Kölner PGA 
Golf Klinik vor und sprach konkret über 

Jörn Fronczak 
erklärte, wie die 
Zusammen arbeit 
zwischen PGA 
Golf profes sional und 
PGA Golf Klinik effektiv 
funktioniert.

P G A  G O L F  K L I N I K 

Kölner Golfclub: Deutschlands modernes 
Ausbildungszentrum für Golf & Gesundheit

DIE PGA SEITEN

Zertifizierte PGA Golf Kliniken 
Offizielle Rehabilitationskliniken
•  Dreifaltigkeits-Krankenhaus  

Köln-Braunsfeld
• Klinikum Garmisch-Partenkirchen GmbH
• Balance Aschaffenburg
• medicoreha Welsink MedSport GmbH

Offizielle Therapiezentren
• Contilia Herz- und Gefäßzentrum
• MVZ Bonn Nord GbR
• Blankenburg Sport & Health
• Vitos Orthopädische Klinik Kassel GmbH
• Orthopädie Dr. Paul Heilmann
• Lanserhof Hamburg GmbH
•  Sternklinik Bremen – Orthopädicum Verden
•  Golf Medicum – DER MARGARETHENHOF 

Golf & Hotel am Tegernsee
• Badehof Gesundheitszentrum & Kurhotel

Stand: Dezember 2016

Dr. med. Holger Herwegen 
schulte die neuen PGA 

Health-Professionals im 
Kölner GC.

nun bis 31. Dezember 2019 führen: 
Cary Beyertz (GC Duvenhof), Benjamin 
Huber (Hamburger Land- und Golf-Club 
Hittfeld), Sören Jöns (GC Gut Glinde), 
Jan Oehler (GC Am Meer), Bengt Göran 
Plaschke (Bad Vilbeler Golfclub Linden-
hof), Sebastian Schäfer (GC Gross Kie-
nitz), David Schneider (GC Coburg) und 
Tim Unruh (Golfanlage Stolper Heide). 
Gleiches gilt für Frank Simon vom Kölner 
GC, der seine Health-Pro-Lizenz erfolg-
reich bis 2019 verlängern konnte.         mat
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